
Speiseplan KW 40Speiseplan KW 40Speiseplan KW 40Speiseplan KW 40Speiseplan KW 40

Hauptgang 1Hauptgang 1Hauptgang 1Hauptgang 1Hauptgang 1 Hauptgang 2Hauptgang 2Hauptgang 2Hauptgang 2Hauptgang 2 Hauptgang 3Hauptgang 3Hauptgang 3Hauptgang 3Hauptgang 3

MontagMontagMontagMontag

28.09.28.09.28.09.28.09.

Gaißburger Marsch (A1,C,I)

Rindfleischwürfel,

Gemüse, Kartoffeln,

Spätzle (A1,C)

Brötchen (A1,A2)

Rinderroulade

"Bürgerlich" (A1,J,2,3,4,5)

Majoransoße (A1,C)

Rosenkohl

Salzkartoffeln

Vegetarische

Frühlingsrolle (A1,C,G,F,I)

Chili-Früchtesoße (A1,G)

Basmatireis

Salat (I,J)

DienstagDienstagDienstagDienstag

29.09.29.09.29.09.29.09.

Nasi Goreng (I)

Hühnerbrustwürfel

Gemüse, Reis,

Currysoße (A1,G)

Salat (I,J)

Paprika-Schweinebraten

(A1,G,J,7)

Zwiebelsoße (A1,G,I)

Apfelrotkohl

Bauernspätzle (A1,C)

Kibbelinge (A1,G,C,D)

(Fisch-Nuggets)

Remouladensoße (C,G,I,J)

Kartoffeln

Salat (I,J)

MittwochMittwochMittwochMittwoch

30.09.30.09.30.09.30.09.

Käse-Grillwurst (2,3,4,5,7,G)

Soße (A1,I,J)

Pommes frites

Salat (I,J)

Rinderfleischküchle

(2,3,4,5,,A1,G,I,J)

Rahmsoße (A1,G,I,J)

Spätzle (A1,G,C)

Salat (I,J)

Kirschmichel (A1,C,G,H)

mit Kirschen

heiße Vanillesoße (A1,C,G)

DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag

01.10.01.10.01.10.01.10.

Bunter Wurstsalat

(2,3,4,5,7,G,I,J)

Gurke, Paprika

Bratkartoffeln

Gefüllter Putenbraten

Jägersoße (A1,G)

Butterreis (G)

Salat (I,J)

Freiburger Knöpfle (A1,C,G)

in Käsesoße überbacken (A1,G,I)

Salat (I,J)

FreitagFreitagFreitagFreitag

02.10.02.10.02.10.02.10.

Matjes Filet "Hausfrauen

Art" (D)

Apfel-Zwiebel-Majo (C,G)

Kartoffeln

Salat (I,J)

Hähnchenknusperfilet

(A1,C,G)

Geflügelsoße (A1,G)

Pommes frites

Salat (I,J)

Gebratener Fisch (D)

auf Blattspinat (A1,G)

Salzkartoffeln

Hauptgang 4Hauptgang 4Hauptgang 4Hauptgang 4Hauptgang 4

täglichtäglichtäglichtäglich

VeganVeganVeganVegan

Kichererbsencurry (A1,I)

mit Backkartoffeln

täglichtäglichtäglichtäglich
Tagessuppe

Salate vom Buffet

siehe Aushang im Restaurant

über Waage

Bestellhinweise:Bestellhinweise:Bestellhinweise:Bestellhinweise:

Hauptgang 1 bis 3 bestellbar am selben Tag bis spätestens 8:30 UhrHauptgang 1 bis 3 bestellbar am selben Tag bis spätestens 8:30 UhrHauptgang 1 bis 3 bestellbar am selben Tag bis spätestens 8:30 UhrHauptgang 1 bis 3 bestellbar am selben Tag bis spätestens 8:30 Uhr

Hauptgang 4 auf Vorbestellung 1 Werktag vorher!Hauptgang 4 auf Vorbestellung 1 Werktag vorher!Hauptgang 4 auf Vorbestellung 1 Werktag vorher!Hauptgang 4 auf Vorbestellung 1 Werktag vorher!

Inhaltsstoffe:

1) Farbstoffe 2) Konservierungsstoffe 3) Antioxidationsmittel 4) Geschmacksverstärker 5) Phosphat 6) Süßungsmittel 7) Schweinefleisch A1) Weizen A2) Roggen A3) Gerste

A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut A7) Grünkern A8) Emmer A9) Einkorn A10) Tricitale B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdnüsse F) Soja G) Milch/Laktose H1) Mandeln H2)

Haselnüsse H3) Walnüsse H4) Pekannüsse H5) Paranüsse H6) Pistazien H7) Macadamia H8) Queenslandnüsse H9) Cashewnüsse I) Sellerie J) Senf K) Sesam L)

Schwefel/Sulfite M) Lupine N) Weichtiere

Telefon: 0741 / 252 - 525 | E-Mail: bubis@b-tower.de


